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はまようちえん親子ひろば「きのっこ」と家庭をつなぐニュースレター

Vol.224
2024.9 月

9 月のきのっこ

秋の実りに感謝し、ススキや月見団子をお供えする『中秋の
名月』。江戸時代の人はお供えしたお団子をいただくことで
健康や幸せを得ることができると信じていたそうです。今年
は 9 月 17 日 ( 火 )。月を眺めながら、お団子をいただくの
もいいかもしれませんね。

募集対象：0・1・2歳児
　　　　　(2022 年 4月 2日〜 2024年 4月 1日生まれ )
日時：10月 12日（土）10：00〜 11：30　　

受付時間：9：30〜 9：45（時間厳守でお越しください）　　　　　　　　　

場所：はまようちえん　新館 2階

※予約は不要です。

令和７年度ナーサリーかぞく (ルーム )入園募集説明会
はまようちえんにご入園を検討されている方は、必ずご出席ください。

ナーサリーかぞくのあそび体験♪

日　時：9 月 19 日（木）　10:15 頃〜 (30 分程度 ) 
　　　　※当日、10:00 頃までにきのっこへお越しください。

場　所：ナーサリーのお部屋または園庭
定　員：1 歳児 (2022 年 4 月 2 日〜 2023 年 4 月 1 日生まれ )
　　　　きのっこ会員　2 組　
参加費：無料　　※通常通り、きのっこ利用料が必要です。

※当日は汚れても良い服でお越しください。

時間中、きのっこは通常通り OPEN しています。

＊お申し込みの際は、直接
　きのっこまでお越しください。

ナーサリーかぞく (1 歳児クラス）の子どもたちと一緒にあそびませんか？

ナーサリーかぞくでの遊びや、保育スタッフの子どもへの関わり方を

知ることができるかも？ママたちの困っていることや悩んでいることにも

先生たちがおこたえします♪

（要予約　予約〆切：9 月 17 日 ( 火 )12：00）

1 歳児限定
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積めたぁ〜♡

すいかわり

ママと一緒に　えいっ♪

一緒にトントン♡

みんなでセッション♬

vol.15
教頭のうたな先生です。
令和5年3月4日に第一子・男の子/一生(いっせい)を出産しました。
育児に奮闘しているママとしての私の気づきを綴ります♡

酷暑の休日。毎週のようにプールや海に出掛けて水遊び♪お昼寝もせず午後まで水遊びすると…
帰りの車でぐっすり入眠♡そして、夕方起きてくると次は夕飯を勢いよく食べます！
園生活では、11 時すぎにご飯を食べながら寝落ちしてしまう息子でしたが、
先生からは「最近寝落ちしなくなったよ！」と教えてもらいました。夏を越え、
こんがりと手足が焼けて色白な肌が小麦色になった姿から、心と体が目に見えて
強く成長したことを喜んでいます♡　　　　　　　　           　（教頭　樋口詩菜）

「心も体も強く！！」

8 月のきのっこ

　7 月 30 日 ( 火 )
ようちえんの『すいかわり』に参加しました。
割れたすいかを切ってもらい、みんなで
美味しくいただきました。

えいっ !

あま〜い♡

ママから離れて、お友だちと一緒に遊ぶことが
増えてきました。



一度行ってみたいけど ... と少しでも迷ってるアナタ。“百聞は
一見にしかず” いつでものぞきに来てください。とびっきりの
笑顔であなたをおむかえします。何かがはじまるかも ... です。

開場日 ･ 時間は変わることがありますので正確な開場日時は
毎月の通信をご覧になるか、園までお問い合わせください。

■開場日 
月 ･ 火 ･ 水 ･ 木 ･ 金
■開場時間 
午前 9 時 15 分〜午後２時
■休場日 
土日祝・お盆・年末年始・年度末など

はまようちえん親子ひろば　きのっこ　市谷　
〒 661-0967　兵庫県尼崎市浜 2-2-13
tel 06-6499-4919 fax 06-6499-4931
kinokko@hama.ed.jp

●お問い合わせは下記までお気軽にどうぞ。

利用料金
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初回に限り、ビジター券 500 円→無料

きのっこ通信はここにあります
　　尼崎市役所　尼崎市立すこやかプラザ　北部保健福祉センター　南部保健福祉センター　JR 尼崎サービスセンター　潮江郵便局
　　小田北生涯学習プラザ　小田南生涯学習プラザ（小田地域課 )　小田体育館　ヨシマツ小児科　フレッシュコア　blanc chat　
　   おかもと皮膚科・形成外科クリニック　毛利耳鼻咽喉科医院　地域総合センター神崎　あみんぐステーション
　　こども家庭支援センターキャンディ　　庄村助産院　　natural marche HareBare　かめい矯正・小児歯科クリニック

　（お問い合わせ受付時間　午前9時15分〜午後２時）

《きのっこ》とは ...
未就園児親子のもうひとつのおうちです。
* 場所は…はまようちえん分館 3 階（赤い建物です）
* 利用できる人は…0 歳〜未就園児を在宅で子育てされて
いる親とその子ども。
* どんな風にすごすの…親子がいっしょに自分のぺースで、
ゆっくりのんびり過ごせます。ノンプログラムで時間内で
あれば何時に来て何時に帰ってもいい。
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入会金 2000円 １家族 のちにきょうだいが
入会の場合は不要

月会費 2000円 利用初日より１カ月有効

回数券 1800円 ４回券　 利用初日より３カ月有効

500円 入会金不要

200円 入会金不要 マタニティママ
おひとりだけでの利用

会
員

ビジター券(1回利用券)

プレママ券(1回利用券)

https://www.instagram.com/cafebooks_tsunagarinoki/

はまようちえんにつながりのある方のための非営利運営の community Café です。
理事長『ハタさん』が選び抜いたコーヒー豆を自ら焙煎し、在・卒園児の保護者スタッフが
ハンドドリップするコーヒーや四季折々の変化を楽しめるように工夫された本格的な手作り
フードメニューがあります。また店内には 3000 冊以上の蔵書があり、ご自由にお読みいただけます。
テイクアウトした商品は、11:30 〜 13:30 の間であればきのっこでもご飲食いただけます。

営業日は不定期です。
店頭の立て看板と Instagram でご案内しています。

営業当日は、
カフェ前と正門に赤い旗を
掲揚します。

９月の営業日
  ６日 ( 金 )
  19 日 ( 木 )

９月の営業日
  ６日 ( 金 )
  19 日 ( 木 )
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9 月のきのっこカレンダー
カレンダー・きのっこ通信・写真を
HP に載せています。カレンダーは、
月末に翌月分を HP に更新予定です。

http://www.hama.ed.jpOPEN             CLOSE
諸事情により、CLOSE することがあります。

大学が夏休みになり、息子はア
メリカンフットボール中心の生
活になりました。夏の間、アメ
リカンフットボールは協会の安
全対策として、12〜 15時・
気温 30℃以上ある場合は練習
や試合ができない決まりになっ
ています。そのため、練習は午
前か午後のどちらかだけなので
すが、8月中旬に行った合宿で
は、朝と夕方に練習をしたそ
うです。合宿中は、普段は試合
前などにしかアップされない
Instagramに、毎日練習の雰囲
気が分かる写真やリール動画が
アップされ、頑張っている姿を
見ることができました。合宿か
ら帰宅した息子は、真っ黒に日
焼けし、体も心なしか大きくな
ったような気がします。昨年は
帰宅後インフルエンザになって
しまいましたが、今年はそのよ
うなこともなく、合宿前よりも
ご飯をよく食べるようになり、
1日 3合近く食べてくれます。
合宿後は朝練が中心となり、普
段よりも１時間以上早く家を出
る日が続いています。私も必然
的に早起きになり、朝活ができ
るなぁと思いながらも、何もせ
ずに夏が終わりそうです (笑 )。
今月から、いよいよチームの目
標である 1部昇格を目指して
の、秋のリーグ戦が始まります。
息子が、試合に出場できる機会
がどれくらいあるかはわかりま
せんが、少しルールもわかるよ
うになってきたので、観戦を楽
しみにしています。
(はっちゃん）
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子育てあのね敬老の日

令和7年度
ようちえんかぞく
入園募集説明会

秋分の日

おひるごはん
注文始まり

9:15〜14:00 9:15〜14:00

☆お誕生日のおともだちのお祝い
9月生まれのおともだちには、きのっこに遊びにこられた際に「おたんじょうびカード」をお渡しします。

☆ナーサリータイム 不定期開催
ナーサリー(0･1･2歳児)のおともだちが きのっこに来て、いっしょにあそびます。

9:15〜14:00 9:15〜14:00 9:15〜14:00 CLOSE CLOSE

OPENDAY

☆子育てあのね  はまようちえん園長由起と子育ての話などをざっくばらんにお話しましょう。①10:00～10:50 ②11:00～11:50 ③13:00～13:50 各回1名ずつです。
☆OPENDAY(9:30～14:00)   はまようちえん在園を問わず未就園児・就園児の親子に、ようちえんで遊んでいただくための園庭開放です。

ナーサリーかぞくの
あそび体験♪
(1歳児）

振替休日

はまようちえん
ECEQ®STEP4
公開保育


